C

OSNOVNA SOLA FRANJA MALGAJA SENTJUR

DNEVNI URNIK

» 7.00 vstajanje

» 7.00do 7.20 jutranja higiena

» 7.25 zbor za zajtrk

» 7.30do 7.50 zajtrk

» do 8.30 urejanje prostorov

» 8.30do 9.00 aktivno v novi dan

> 9.00-9.15 priprava na solo plavanja

> 9.20 jutranji zbor (dnevna navodila)

SOLA PLAVANJA...9.30 - 12.30

» zunanji bazen/po razporedu na lokaciji...odhod po plavalnih skupinah na
kopalisce

> MORIJE

» 12:30do 12.45 preoblacenje in priprava na kosilo

» 12.45 zbor za kosilo

» 12.50do 15.15 kosilo in Cas urejanje, pocitek, branje knjig, likovna dejavnost,
Sportne aktivnosti, druzabne igre,... DNEVI DEJAVNOSTI

» 15.20n zbor za popoldansko plavanje

SOLA PLAVANJA...15.30 - 18.15

» notranji bazen /glej razpored spodaj

» zunanji bazen/po razporedu na lokaciji ...odhod po plavalnih skupinah na
kopalisCe
MORIE

» 18.15do 18.40 tusiranje, preoblacenje, urejanje opreme za kopanje in priprava
na vecerjo

> 18.45 zbor za vecerjo

> 18.50do 19.10 vecerja

> 19.10do 20.00 PROSTO in priprava na vecerno prireditev

» 20.00do 21.15 vecerne prireditve (po razporedu, ples,...)

» 21.15do0 22.00 vecerna higiena, priprava na pocitek in spanje

> 22.00do 7.00 NOCNIPOCITEK



