OSNOVNA SOLA FRANJA MALGAJA SENTJUR

DNEVNI RAZPORED

ZIMSKA SOLA V NARAVI 2016/2017

(22.1.2017 - 27. 1. 2017).

cas DNEVNI RAZPORED
1:30 Prebujanje in vstajanje
71:30 - 7:55 |Jutranja higiena, pospravljanje in priprava na
zajtrk
1:55 Zbor za zajtrk
8:00 - 8:20 | Zajtrk
8:20 - 8:55 | Pospravljanje in priprava na pouk smucanja
9:00 Zbor po skupinah za smucanje
9:00-9:30 | Kontrola urejenosti prostorov
9:00-12:00 |Uclenje in izpopolnjevanje znanja smucanja
12:00 - 12:20 | Priprava na kosilo
12:25 Zbor za kosilo
12:30 - 13:00 | Kosilo
13:00 — 14:00 | Pocitek, prosti ¢as
14:00 Zbor po skupinah za smucanje
14:00 - 16:00 | Ucenje in izpopolnjevanje znanja smucanja
16:00 - 16:30 | Urejanje smucarske opreme in obleke
16:30 - 17:00 | Prosto
17:00 - 18:25 | Popoldanske aktivnosti (po razporedu v hotelu in
lastnem programu...video analiza smucanja)
18:25 Zbor za velerjo
18:30 - 19:00 | Vecerja
19:00 - 19:30 | Prosto
19:30 - 21:00 | Vecerne aktivnosti (po razporedu v hotelu in
lastnem programu...video analiza smucanja)
21:00 - 21:30 | Vecerna higiena in priprava na noc¢ni pocitek
21:30 Noc¢ni pocitek




